


VALKOMMEN TILL DANSFESTIVALEN!

Den ideella féreningen PHIDR bygger och etablerar Gavleborgs forsta
scen -DansPlats Skog- for professionell dans i Skog, S6derhamns Kom-
mun. Scenrummet ar utformat utefter dansens behov bade som arbets-
plats och scen. Dansplatsen gér det magjligt féor danskonstnarer att arbeta
i regionen, 6ppnar upp for residens verksambhet, tillgangliggér dansen
som konstform och utvecklar landsbygden.Vi tycker inte platsen du bor
pa ska vara avgoérande i vilka former du kan uppleva kultur och i det har
fallet dans.

PHIDR fattade beslutet att géra vad vi kan fér att férandra situationen,
skapa arbetstillfallen och éppna upp for dialog och moétesplatser. For att
skapa detta behover vi lagga till nagot, dvs vi behéver gora det attraktivt
att vara i var region, skapa maéjligheter for manniskor att moétas i den fy-
siska varlden for att dela upplevelser med varandra i sin narmiljé. Detta
handlar om maéjligheter till residens i Skog, spridning av danskonst och
samverkan mellan regionens kommuner.

Varen 2018 beviljades PHIDR anslag fran Region Gavleborg for en forstu-
die dar vi skulle unders6ka pa vilka satt scenen kan drivas och utvecklas.
Hitta samarbetspartners och skapa en lank mellan danskonstnarer i regi-
onen, kommunerna i regionen och regionen. Vi skulle se éver vilka behov
som finns inom danskonstomradet- Vad finns? Vad behéver utvecklas? Vi
skulle etablera tanken pa en dansscen i regionen hos regionens invanare
och skapa forutsattningar foér en aktiv delaktighet och dialoger mellan de
olika aktoérerna.

Sparbanksstiftelsen, S6derhamns Kommun och SV Gavleborg stédjer
Dansfestivalen som avslutar var férstudie.

Men det har ar bara bérjan.
Valkommen.



Foto: Malin af Kleen www.fotograf-afkleen.se



DANSFESTIVALEN PROGRAM
3-9 SEPTEMBER

Alla programpunkter ar kostnadsfria.

MANDAG 3 SEP - LORDAG 8 SEP
RESIDENS

FREDAG 7 SEPTEMBER

9.30-11.30 WORKSHOP Partnering och kontaktimprovi-
sation

12 FORESTALLNING Men S&ag nad't da

18-20 WORKSHOP Bodypercussion

LORDAG 8 SEPTEMBER

9-12 WORKSHOP Komposition

12-13 Lunch

13-17 WORKSHOP Fysisk teater

18 FORESTALLNING Valet.nu

18.30 FORESTALLNING Kitties say no

SONDAG 9 SEPTEMBER

9-11.45 WORKSHOP Golvteknik och partnering
12-13 Lunch

13-14 WORKSHOP Seniordans for alla

15-18 WORKSHOP Kontaktimprovisation



Gunnar Strom

Invigningen av DansPlats Skogs dansbana februari 2017. Foto: Karl






Marcus Baldemar

Marcus Baldemar (1985) ar fédd och uppvuxen i Kiruna men numera
baserad i Bryssel och Stockholm.

Han utbildades vid Balettakademien i Umed, SEAD i Salzburg, Osterrike
samt P.A.R.T.S. Bryssel, Belgien. Marcus utgangspunkt i forhallande till
dansen ar det poetiska och politiska samspelet mellan sprak och kropp.
Under de senare aren har hans fokus pa att undersdéka healing och self-
love i kontexten av dans och koreografi.

Marcus anvander sig av popkulturella referenser, detta som ett satt

att ifragasatta hierarkierna mellan fin- och sa kallad fulkultur. Men
aven som ett satt att hedra popkulturen och dess roll i sprak- och
kunskapsproduktion.












18-20 WORKSHOP
Body percussion
Rytm ba- Conny Jansson och Peter Lagergren

Rytm ba ar och bestar av Conny Jansson och Peter Lagergren.
Tva danskonstnarer/musiker med ett utpraglat intresse for rytmer. Rytm
ba uppstod ur behovet av rérelse, musikalisk medvetenhet och saknaden
av sammanhang fér rytmiserande i en fysisk form.

1:a mars 1999 hade Rytm ba sin forsta forestéallning i Skelleftea.

Manga ar utav dans har vi bakom oss och sakert lika manga framfoér oss.
Utbildningen bestod av balettraning pa Operan, Ballet Suédois och Boris
von Dueren, samt Danshégskolan i Stockholm. Aven en del utbildning
inom musik finns med i bagaget. Sedan avslutad utbildning 1990 har vi
forhojt stdmningen i dansvarlden med vara uppenbarelser.

Vi anser att en viktig bestandsdel i dansandet, musicerandet och allt
varande ar narvaro. Nagot som vi arbetar medvetet med. Oberoende

av dansteknisk eller musikalisk niva blir det mesta langrandigt att gora,
se och lyssna pa om vi inte &r nadrvarande. Tolerans ar ocksa en av vara
specialiteér. Tolerans och narvaro ar fundamentala ingredienser, och i det
rummet vi énskar arbeta.

Workshop beskrivning:

Bodypercussion/ kroppsrytmer innebar ett konkret arbete med
motoriken som kravs. Handklappar, slag pa kroppen, stampar i golvet

i olika kombinationer och ménster. Arbete i olika taktarter och rytmer.
Uppleva och lara sig hur lang tid som kravs mellan de olika slagen. Balans
och viktoéverforing for att maojliggoéra och skapa férutsattning for nasta
slag. Forflyttning, rérelse i rummet och relation till andra personer ar

ocksa viktiga delar. Och sist men inte minst, att spela tillsammans.
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SONDAG 9 SEPTEMBER

9-11:45 WORKSHOP
Golvteknik och Partnering

Erwin Semler

Erwin ar utbildad vid Kulturamas dansprogram och Balettakademien
Goteborgs Danslinje.

Erwins forsta karlek till dansen var hiphop men efter hand bérjade han
aven skola sig mera klassiskt. Under sin tid som dansare sa har han bland
annat medverkat i musikal, langfilmer, dansat bakom flera stora artister
samt i moderna kompanier och aven arbetat som koreograf.

Erwin har ocksa startat ett konstkollektiv, Lurdo Collective, som skapar
dansstycken och dansfilm.

“Jag tror starkt pa mangsidighet och delar med mig av detta i mina
klasser. Vi kommer till stérsta del goéra golvteknik samt improvisation.
Jag anvander mig av min moderna teknik men med 100% inflytande fran
Breaking och kampsporter. Att ha kul ihop gor allt lattare, men vi har
ocksa fokus pa att bli battre”

Foto: Binniam Eskender



13-14 WORKSHOP

Seniordans for alla

Gun-Sofia Nilsson

For Gun Sofia Nilsson ar det nastan lika viktigt att dansa som att ata och
sova. Uppvuxen i Sandviken var hon en av tre flickor i hela landet som

blev uttagen att trana med landslaget i gymnastik, bara 15 ar gammal.
Efter det féljde jobb som

gymnastiklarare, danspedagog : 1)

och dansare. ?f " !‘*

Gun Sofia undervisar idag i l“ | .‘* ¥ _
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seniordans pa Kulturskolan i f 3 N ..,!‘
Sandviken, men har inte gett : = a . i

upp drémmen om att fortsatta (| A P ﬁ , g |
sta pa scen. A |

- Det kdnns som att jag kan
uttrycka nagot med dansen
som jag inte kan uttrycka pa
annat satt, berattar hon.

Gun Sofias stil ar en blandning

av balett, modern dans och jazzdans. | varas gjorde hon ett bejublat
framtradande som foérakt till forestallningen Dance for me pa Kulturcentrum
i Sandviken.

15-18 WORKSHOP
Kontaktimprovisation

Sofia Gabrielsson och Pedro Ribeiro

Kontaktimprovisation ar en dansform dar det mesta kan handa; vi ger,
tar och delar vikt, utforskar olika kroppstonus och dynamik, rér oss i
forhallande till varandra och rummet. Vi rullar, faller, kontrabalanserar,
centrerar och féljer flow och momentum.

| var workshop kommer vi ge grundldggande tekniska évningar,

fran danstekniskt perspektiv, till hur vi kan hitta dansen i
kontaktimprovisationen med varandra. Vi kommer arbeta solo, duo och
grupp. Vi utgar fran mekaniska principer och dynamiska maéjligheter for att
ge verktyg in i dansimprovisationen.



Sofia ar dansare utbildad i Outokumpu, Finland. Hon moétte
kontaktimprovisation forst under utbildningen 2005 och har sedan dess
studerat dansformen genom workshops och festivaler runt om i Europa.
Sofia undervisar kontaktimprovisation och ger workshops i Uppsala och pa
olika festivaler. Hon jobbar som danspedagog och koreograf pa Gottsunda
dans och teater i Uppsala och frilansar som dansare.

Pedro har dansat kontaktimprovisation sedan forsta moéotet med
dansformen i Brasilien 2009. Hans tidigare erfarenhet av kampsport och
hjarnforskning ligger till grund fér hans pagaende utforskande i dansen.
Tillsammans ar nagra av organisatérerna i Uppkimpro (kontaktimprovisation
i Uppsala), de arrangerar workshops i Uppsala regelbundet och dansar
mycket tillsammans.



DansPlats Skog
Kallbacksvagen 25, 826 69 Stratjara

Hitta hit:

BIL: Fran E4:an- Svang av i Tonnebro och ta vag 83 mot Bollnas. Nar ni ser
Tempo- sving héger och félj skyltar mot SKOG. Ak tills Ni ser bygdegarden
alt. Skogs kyrka Parkera. Promenera Kyrkvagen fram och svang vanster vid
DansPlats Skog skylten. Langst ner pa vagen ser Ni ett vitt stort hus. Ni ar
framme.

Kommer Ni frdn andra hallet pa 83:an( Ljusdal, Edsbyn, Bollnés osv.): Ak

pa 83:an mot Ténnebro, svang hdger vid skylt mot Skog, svdng héger vid
kyrkan. Parkera forslagsvis utanfér bygdegarden. Promenera Kyrkvagen
fram och svang vanster vid DansPlats Skog skylten. Langst ner pa vagen ser
Ni ett vitt stort hus. Ni ar framme.

BUSS: Buss 173 eller 64. Hallplats Stratjara Preem eller Skog kyrka

TAG: Hallplats: Holmsveden eller Séderhamn och sen buss 64 till hallplatsen
Skog kyrka

VILL DU STOTTA DANSPLATS SKOG?
Swisha valfritt belopp till 0704473439

Ett speciellt tack till Vilma Seth fér formgivning av programmet.
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